
2018 年度 青葉塾 新規生募集のご案内 （新３～５年生対象） 

 

 

 

 

 

 

 

青葉塾とは  ※青葉塾は、親子ではなく、お子さんだけが受講する塾です。 

視覚認知トレーニングと国語・算数の学習指導により、 学習の土台となる能力＝地頭（じあたま）の 

1 ランクＵＰを目指します。 

 

青葉塾が定義する「地頭」とは 

基本的な読み・書き・計算・記憶はもちろんのこと、言葉や文章を正しく理解し、自力で考え抜く能力。 

 

視覚認知トレーニング  集団授業により、クラスのみんなと一緒に楽しく目と脳を鍛えていきます。 

 

国語・算数の学習  個々の能力に応じて個別の学習プリントに取り組んでいただき、それを講師が添削指導していきま

す。青葉塾の学習指導は、必ずしも小学校の学習カリキュラムにそったものではありません。 

小学校の予習・復習が目的ではなく、地頭強化の一環として論理的な思考力の養成を目的としています。 

 

指導方針 

地頭の要でもある理解力や思考力を伸ばすためには、手取り足取りの学習指導が逆効果になる場合があります。その

ため、青葉塾ではできるだけ自力で考え抜くことを促していきます。なお、地頭の強化に必要不可欠なのが集中力です。

そのため、青葉塾では「楽しく厳しく」をモットーに適度な緊張感を持ったメリハリのある授業を展開しています。集中する

ためには楽しさが必要です。しかし、楽しいからといって、楽ちんで甘い授業はしません。集中力を欠いたり、周りに迷惑

をかけたりするような授業態度に対してはきちんと叱ります。 

 

対象者 新小学３～５年生 

青葉塾は発達支援（特別支援）のための療育機関ではありません。青葉塾の視覚認知トレーニングは、学習障害（ＬＤ）

の一部を改善する効果が期待できますが、ＡＤＨＤや自閉症スペクトラムを改善する効果はありません。 

また、進学塾ではないため中学受験用の学習指導は致しません。よって、難関中学受験を目指されている方には対応で

きません。 

青葉塾に入塾されるお子さんの大半は、普通の学力レベルです。 

中には視覚認知力の一部が未発達なお子さんをはじめ、勉強が苦手なお子さんもいらっしゃいます。 

多少学力が低くても、自分から弱点を克服しようという意欲のあるお子さんは歓迎します。 

ただし、青葉塾では集団授業が中心となるため、著しく集中力や理解力が欠け授業中に常時マンツーマンでの個別サポ

ートが必要となるお子さんには十分な対応ができません。 

【年間カリキュラム予定】  青葉塾では年度途中の会員募集は致しません。 

 

 

４月中旬 ～ 翌年４月上旬（春期講習）までの１年間を通して完成する学習プログラムとなっています。 

前期（４月中旬～９月中旬）は視覚認知トレーニングと読み・書き・計算・記憶の基礎学習が中心となります。 

後期（９月下旬～４月上旬）は、国語・算数の学習による理解力・思考力の養成が中心となります。 

 

まずは１年間で地頭の１ランクＵＰを目指します。 

それ以上のランクＵＰを目指す場合は２～３年間継続していただくのが理想です。 

青葉塾を２年以上継続される場合、視覚認知トレーニングは、ほぼ同じ内容を繰り返すことになります。 

また、国語・算数の学習は個々の能力や目的に合わせて、続きの個別プリントを進めていくことになります。 

視覚認知トレーニングは繰り返しのトレーニングが高い効果を生みます。 

よって、青葉塾を継続されない場合でも、視覚認知トレーニングはご家庭内で２～３年間繰り返すことをお勧めします。 

 

【授業時間】  週１回 ９０分間授業 （授業の間に約１０分の休憩をとります。）  

・授業をお休みされる場合、他の曜日・教室への振替が可能です。 

・ＧＷ休み（4/30～5/6）、夏休み（8/9～8/16）、年末年始（12/31～1/6）以外は、１年間を通して祝日も通常通り 

授業を行います。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

【会費】 入会費：６，０００円（税込み） 月会費：１０，０００円（税込み）  

・前年度からの継続生については、入会金は不要です。 

・月会費は毎月１５日までのお支払いとなります。 （支払月中旬～翌月中旬までの４回分の授業料） 

・途中で退会される場合は、月会費支払い日の 1 週間前までにご連絡ください。 

・お支払い方法は、PayPal での自動引き落とし／会費袋による現金支払い／銀行振込がございます。 

・上記には、授業で使用する教材費が含まれています。ただし、漢字検定の検定料（1,500～2,000 円）、漢字検定テキ

スト（約 1,000 円）は含まれていません。 

視覚認知トレーニング 学習指導
４月
５月 見落とし防止・読書用眼球運動・ＷＭ・視覚イメージ記憶の基礎 漢字の分解・部首の学習・計算ミス防止
６月 見落とし防止・読書用眼球運動・ＷＭ・実戦暗記法 漢字の速習法・計算ミス防止
７月 読書トレーニング・実戦暗記法・空間認知（パズル） 漢字検定対策・筆算トレーニング・国語文法
８月 読書トレーニング・空間認知（パズル） 漢字検定対策・筆算トレーニング・国語文法
９月 読書トレーニング・空間認知（パズル） 算数文章題の基礎・国語説明文の読解
１０月 読書トレーニング・空間認知（図形ゲーム） 算数文章題の基礎・国語説明文の読解
１１月 読書トレーニング・空間認知（図形ゲーム） 算数文章題の応用・国語説明文の問題演習
１２月 読書トレーニング・ＷＭ 漢字検定対策・算数文章題の応用・国語説明文の問題演習
１月 読書トレーニング・ＷＭ 漢字検定対策・算数図形の基礎・国語物語文の読解
２月 読書トレーニング・ＷＭ・視覚イメージ記憶の応用 算数図形の基礎・国語物語文の読解
３月 視覚認知トレーニングの総復習 算数図形の応用・国語物語文の問題演習
４月(春期講習) 視覚認知トレーニングの総復習 暗記科目の攻略法・算数実力テスト・国語実力テスト

見落とし防止(注意力)・読書用眼球運動・ワーキングメモリー（ＷＭ）・視覚イメージ記憶の基礎



【吉祥寺教室】    

 

〒180-0003 東京都武蔵野市吉祥寺南町３－５－１ アカデミア吉祥寺１Ｆ 

吉祥寺駅南口から井の頭通りを高井戸方面に向かって徒歩７分。右手にある小田急バス営業所の隣り。 

もしくは、井之頭公園駅から徒歩５分。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【時間帯】 ４月１６日（月）から順次開講 

計 ７クラス設置 各クラス定員１５名程度 （曜日・教室の振替可） 

※５名以上に達しないクラスについては、開講できない場合もありますので予めご了承ください。 

 

 

 

【ご入会後の各種制度】 

 

＜授業概要のご報告＞ 

毎週の授業概要・宿題を会員専用ホームページでお知らせします。（パソコン、スマートフォン等から閲覧できます） 

また、毎月の授業の進捗状況を毎月１回、E メールにてご連絡致します。 

青葉塾からのご連絡は基本的に E メールで致しますので、普段よく確認するメールのアドレスをご登録ください。 

受取先をスマートフォンにされる場合、青葉塾のパソコンからのメールが受信できるよう設定してください。 

 

＜欠席・振替＞ 

曜日・教室の振替が可能です。 

授業は毎週、月曜日から順次始まり日曜日に終了するというサイクルで進行していきます。 

したがって、月曜～日曜までの同じ週内で振り替えれば、ほぼ同じ内容の授業を受けることができます 

やむを得ず欠席される場合は、会員専用ホームページで授業概要・宿題をご確認ください。 

 

＜宿題＞ 

宿題は毎週出します。ただし、１週間に合計３０分程度でできる量です。 

塾生全員に宿題ノートを渡し、毎回の授業で宿題内容のメモをとってもらいます。 

自学自習の習慣を定着させるためにも、特別な理由がない限り、宿題は必ずやってくるようにしてください。 

 

＜参観日＞ 

保護者の方々に授業をご覧いただけるように、夏と冬に１週間ずつ参観日の期間を設ける予定です。 

 

＜個人的なご相談＞ 

授業の前後に講師へお声をかけていただくか、Ｅメールでご相談ください。 

 

＜漢字検定＞ 

青葉塾では毎年、夏と冬に１回ずつ漢字検定協会の漢字検定（２～１０級）を団体受験します。 

漢字検定については希望者のみが任意で受検できますが、受検するしないに関わらず夏と冬の一定の期間、 

塾生全員に漢検対策の学習に取り組んでいただきます。 

 

＜ノウハウの使用について＞ 

青葉塾独自の視覚認知トレーニング法や学習法は、塾生のみに伝授するノウハウです。 

塾生とそのご家族以外への流用は禁止させていただきます。 

これらのノウハウを外部に流用する場合、事前に青葉塾の許可をおとりください。 

 

 

 

【お問合せ先】 青葉塾 事務局  

ＴＥＬ： 0422-26-8757   ＦＡＸ： 050-3730-4583   E-Mail： members@aobajuku.com 

青葉塾ホームページ  http://aobajuku.com/ 

月 水 金 土 日

① 17:00-18:30 ② 17:00-18:30 ③ 16：45-18：15 ⑤ 14:00-15:30 ⑦ 10:00-11:30

④ 18：40-20：10 ⑥ 16:00-17:30

mailto:members@aobajuku.com
http://aobajuku.com/

